FIGENBLADET

Bladet der deekker det veesentlige
51. Argang nr. 2 juni 2024

Den 25. april kunne vi fejre 10 ars jubilzeum for fzellesspisningen i VA 4 Raek-
ke. Det skete med manér og for én gangs skyld med tilskud fra boligafdel-
ingen. Finn og Jan lavede hovedretten med oksefilet, ovnkartofler, ovnbagte
tomater, grenne benner og champignonsauce. Nina og Alice stod for forret,
tunmoussé med tangkaviar, og dessert, hyldeblomstfromagekage, efter opskrif-
ter, som I finder inde i dette blad og i det kommende nummer. P4 billedet pree-
senterer Nina forretten. Fzellesspisningen er blevet en fast hyggelig aktivitet i
vores boligafdeling. Det foregir den fjerde torsdag i hver méined, og koster kun
50 kr. for voksne og 20 Kkr. for boern over 5 ar. Men man skal huske at tilmelde
sig senest om mandagen Kkl, 12. (Foto: Hans K. Andersen)
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FIGENBLADET er beboerblad for raekkehusene i
Afd. 4 Raekke under Vridsleselille Andelsboligforening

Bo-Vest, afdeling 68 - VA, afdeling 4 Raekke

Ejendomskontoret: Hjortens Kvarter 10, 2620 Albertslund
Tel: 8819 0240  e-mail: VA678@bo-vest.dk

Telefontid: mandag til torsdag Kkl. 8 - 10 og Kkl. 12:30 -14
fredag kl. 8-10

Hyis telefonen 8819 0240, er optaget eller ikke bliver besvaret, kan man indtale en

besked med oplysning om navn, adresse, telefonnummer og hvad henvendelsen

drejer sig om. - Ejendomskontoret vil sd vende tilbage snarest muligt, senest neeste
hverdag.

Personligt fremmede: Ejendomskontoret har ingen abningstid for personligt
fremmede. Men man er altid velkommen til at komme
forbi og ringe pa deren, nir der er telefontid.

Afdelingsleder: Michael Willumsen telefon: 8819 0191

Bo-Vest adresse og tlf: Stationsparken 37, 2600 Glostrup.
e-mail: bo-vest@wbo-vest.dk. Tel: 8818 0880

Bo-Vest abningstider: hverdage Kkl. 10 - 14, torsdage tillige kl. 14 - 17

Ved svigt af el, vand, varme, kloak og ved andre alvorlige skader uden-

for Abningstiden kontaktes vagtselskabet: 70 2526 32
Ved fejl pa bolignettet (TV, internet eller fastnettelefon) kontaktes
Dansk Kabel TV: 691212 12
Ved overfyldte affaldsbeholdere kontaktes
Vestforbrending Kundeservice: 70 2570 60

Ved tvivl om sortering af affald kontaktes
Verdensmilcenterets Sorterings Hotline: 43 62 20 15

Afdelingsbestyrelsen:

Formand: Astrid Hansen Oksens Kvt. 5 E 43 64 10 48
Kasserer: Hans Kristian Andersen Hjortens Kvt. 8 A 2046 76 74
Desuden: Jens Arne Nielsen Fiskens Kvt. 5 A 61 85 43 64
Ole Jensen Bjernens Kvt. 10 D 3064 1417
Finn Stubtoft Bjernens Kvt. 1 C 43 64 57 88
Brian Finn Jergensen Bjernens Kvt. 6 B 26 20 50 27
Bente Baudier Vadderens Kvt. 6E 21436220
Suppleant: Rikke Bertelsen Vadderens Kvt. 6A 96 19 15 96
Suppleant: Inge-Lise Jorgensen Oksens Kvt. 8F

Suppleant: Anette Balle Vadderens Kvt. 4C 611697 57
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Faellesspisning i Beboerhuset
torsdag d. 27. juni 2024 - kl.18

(L

Nina og Alice byder pa Lasagnette
(fattlgmands lasagne), dertil bred og sa-
[ ' lat. og chokolade muffins til kaffen.

S

Sy : : .
* Voksne og bern over 12 ér, 50 kr.
5 Born mellem 5 — 12 ar, 20 kroner
Born under 5 &r, gratis. -

G Der serveres vand til \:ﬁ‘!‘

5 4 maden, ensker I andre “00

drikkevare ma
I selv medbringe dem

Tilmelding:

Tilmelding er nedvendig: senest
mandag d. 24. juni kl. 12,00.
Tilmelding til Jens Arne Nielsen
TIf: 61854364, gerne som SMS
' eller pd mail:
jensarn4@hotmail.dk eller pa Facebook.

Vi spiser, snakker, griner, synger og giver hinan-
S den en hjelpende hdnd med det praktiske, nér vi
_ er til fellesspisning

Beboerhusets, Hjortens kvarter nr. 10.

™,
¥

Med venlig hilsen
Jens Arne og Nina, samt resten af holdet. ﬁl\

Vi ses igen efter sommerferien, vi hdaber at Vi far \(‘cs' ' \ )
en dejlig solrig og afslappende sommer: W\



mailto:jensarn4@hotmail.dk
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vy BYDELQFEST 20245 W \*

11:00 Bydelsfasten dbner med velkomst og tale.
11:13 Ejell kolbe underholder med mllende DI -hytts
12:00 £l 14:00 An=sigtsmaling

12:00 111 13:00 Tom Fredenksensz Festmuszik

13:13 Ejell Eolbe underholder med rullends DI-kotte
14:00 11l 15:30 Tom Fredenkzenz Festmuzik

Liad & dnkks: Dejhg hjemmelavet mad fra Cafe72.
Palzebod, popkom, kaffe, te, kage, slyshine og fadel /

Desudan daltager:
Elub Svanan, Verdsnsmil Centeret,
Bvdelamedrene, Bernaliv 1 Sund kalanca,
Brobygzeme, Matur og Ungdom, BS72,
Albartzlund Bibliotek, ABC Jobplanatan
og flere andre foreninger.

W1 udlejer loppemarkedsboder med bord og =tol for kr. 20,
Udlejningen foregir i Cafe 72, Kanalens Kvarter 72:

- Tirsdag den 27-08-2024 k1. 18:00-1%:00

- Onzdag den 28-08-2024 k1. 17:00-13:00

- Onsdag den 4-0%-2024 k1. 14:30-17.00

Arrangarer:
VA Kznalen, AB etagehuzens, AB Svd, VA 4 5yd og VA 4 E=kke.

mmmmwmw:mm
I riffielde qfmepat darliet veir qiyses @rr@igementet.
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Nyt fra
BS 72

Forarssaesonen i BS 72 er gaet vildt hurtigt, selvom vi allerede genstartede klubben med ny
bestyrelse og mange nye ansigter pa ledende poster tidligt i januar. Det har nu baret frugt, idet
vi nu har et nyt ungdomsudvalg, mange nye treenere og en god sportslig udvikling.

Bestyresen har ogsa haft tid til at overveje visioner, ambitioner samt vaerdikodeks.

Senest var vi til Idraets konference pa Albertslund Stadion, hvor vi ferst fik kommunens nye
idreetspolitik praesenteret, og herefter deltog seerdeles aktivt i workshops omkring, fremtidens
forening, kommunikation pd SoMe samt den gode modtagelse af nye medlemmer.

Rent sportsligt gar det ogsa godt for rigtig mange af vores hold, og hvor det sportslige métte
knibe, er der sat godt ind for at sikre trivsel og at man far en oplevelse af godt kammeratskab
samt udvikling af holdet.

I skrivende stund er vi dog meget stolte af vores fantastiske kvindehold, som ligger helt i
toppen og har fiet den bedste start pd turneringen nogensinde. Det er ogsé gleedeligt at vores
2. herresenior ser ud til at heenge pé i Serie 3 takket vere tilgang af nye spillere samt et godt
treeningsmiljo og god indsats af de gamle spillere pé holdet.

Inden vi gar pa sommerferie er der stadig masser af kampe i vente, som I kan se pé vores
hjemmeside www.bs72.dk . Vi atholder ogsa treenerkursus (C1) den 2/6 og en fodboldskole
tirsdag-torsdag i uge 27. Der er stadig ledige pladser, og der koster kun 300 kr. inkl. udstyr og
forplejning - sé skynd Jer at fa Jeres bern tilmeldt!

Vi forventer ogsé , at der henover sommeren vil vaere frivillig traening for sével store som
smé medlemmer af klubben - og der plejer det at veere tilladt at tage en kammerat med.

Afslutningsvis vil jeg gere opmarksom pé to vigtige begivenheder, hvor "Stjerner i Syd"
glimtede, og som bekrafter os i, at BS72 er en unik klub, der ved godt samarbejde og mange
ildsjele far fort nye idéer ud i livet og genoptaget gamle traditioner.

For at fremme et godt forhold mellem vores aldste ungdomsmedlemmer (U13 og U14) og
den lokale ordensmagt, var der arrangeret en kamp mod Kebenhavns Vestegns Politi. Bade
for, under og efter kampen var der en god dialog, som blev afsluttet med fallesspisning af ny-
grillede burgere. Det forlyder ogsa, at politiet maske kunne veare interesserede i at starte et
hold op hos os.

I weekenden, hvor Superligaen blev afgjort, var der ogsa blevet tid og plads til besag af et
U14 hold fra vores nare venner og Albertslund Kommunes Venskabsby, Borken. Det er gla-
deligt at vores samarbejde nu igen omfatter ungdommen, og at der i velvilligt om end begren-
set omfang blev talt tysk i BS Parken. Savel BS som Borken deltog i et staevne pa Albertslund
Stadion og derudover var der strandtur og hyggefodbold pa programmet om fredagen og en
tur pad Bakken lerdag, inden de traette men tilfredse spillere og ledere fra Borken sendag kun-
ne drage hjemad igen. Vi gleder os til genbesoget.

Vel modt til de sidste kampe og rigtig go' sommer

Sportslig hilsen
Hans-Carl Evers Hansen
Nestformand BS 72/ nabo fra Bjernen 4B


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.bs72.dk%2F&data=05%7C02%7C%7Cb5fb4d1a53d6409d8b4308dc7e3641da%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638524018694668991%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJ
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Seniorcafé i efteraret

Alle der har lyst til at veere med i et faellesskab med andre seniorer, ber laese med
her:

Vi er en flok seniorer/pensionister der medes til en kop kaffe med hjemmebagt ka-
ge — og taler om stort og smat fra vores hverdag - en eftermiddag hver maned i vores
beboerhus i Hjortens Kvarter.

Det er en god made at mede andre mennesker tet pd ens egen bopzl.

Hvis du ikke har vaeret med for og gerne vil have en at felges med de ferste gange, er
du velkommen til at ringe til mig. Sa finder vi ud af noget.

Hvis man har lyst, er der ogséd mulighed for at komme med pa forskellige ture, som
vi planlaegger i lobet af efteraret. Det kan f.eks. vere en tur pd Kroppedal Museum i
Vestskoven eller andet.

I april i &r arrangerede vi f.eks. en tur til Feengselsmuseet i Vridsleselille. Det var
hyggeligt og ganske frivilligt om, man ville med den dag.

Notér datoerne for seniorcaféerne her i efteraret i jeres kalender:
) Tirsdag den 3. september kl. 13.00 — 15.00
. Onsdag den 2. oktober kl. 13.00 — 15.00
. Torsdag den 7. november kl. 13.00 — 15.00
) Tirsdag 3. december Kkl. 13.00 — 15.00

Man behgver ikke at melde sig til — man kommer bare. Der er kaffe pa kanden fra
kl. 13.00.

Vi gleder os til at se dig!

<>
@)
(@)@

Pé seniorgruppens vegne
Joan Stubtoft
joan(@stubtoft.net
4011 5788



mailto:joan@stubtoft.net
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Beskyt Bodiversiteten:
Lad Heaekken Blomstre

Danmarks Biavlerforening har udsendt felgende nedrab om ikke st skade
levebetingelserne for bier og andre insekter:

-

&

Fotwo, Dansk Biayl,erforglgﬁgg‘ ¥

Pressemeddelelse: Lad haekken blomstre — vent med at klippe

Ligusterheekken og andre blomstrende heekke har faet en ekstra opgave, nemlig
at veere fodekilde for treengte bier. Men det kreever, at du lader heeksaksen ligge.

De fleste haveejere har etableret en haek for at markere skellet til deres grund, og
for at give lee i haven. Men i1 dag, hvor bier og andre insekter har svert ved at finde
fode, sa har ligusterhakken og andre blomstrende haekke faet en ny vigtig rolle.

De kommende uger star kilometervis af iser ligusterhaekke 1 fuldt flor. De blom-
strende hakke er en sand buffet for bierne, og derfor opfordrer Danmarks Biavlerfor-
ening til, at man venter med at klippe hakken.

Ligusterens blomster indeholder bade pollen, som giver protein til biernes yngel, og
nektar der indeholder kulhydrater, som giver bierne energi. Alt dette snydes bierne
for, hvis man klipper haekken for den er atblomstret.

»Haveejerne vil gerne have snorlige haeekke, men de vil ogsa gerne have bier til at
bestove havens frugttraeeer og baerbuske. En af de vigtigste ting for bierne er, at de
skal have adgang til et varieret fodegrundlag gennem hele seesonen. Derfor er det vig-
tigt, at vi ikke klipper blomsterne vek, nar planterne endelig blomstrer« siger Rune
Havgaard Serensen, sekretariatsleder i Danmarks Biavlerforening.

Nar du udskyder haekklipningen, hjlper du ikke kun bierne, men ogsa andre dyr
og fugle, der kan have reder i haekken. Hvis du ger en ekstra indsats for bierne, s
kan du pa www.bivenlig.dk oprette dig som bivenlig. Pa siden er det ogsa muligt at
finde inspiration til, hvordan du kan blive mere bivenlig.

Det md da veere overkommeligt for os reekkehusbeboere at komme
bierne og insekterne til hjeelp pad sd simpel vis i en tid, hvor biodi-
versiteten i Danmark er i voldsom tilbagegang!

Mpvh for redaktionen Hans K. Andersen



http://www.biavl.dk/bivenlig
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Tunmoussé

Opskrift pa forretten til feellesspisningens 10 ars jubilzzum
- af denne opskrift kan du, med en almindelig spiseske, forme 8 ”tunaeg”

Du skal bruge:
o 2 dése tun (halv olie/halvt vand)

¢ 3 blade husblas*

e 250 g graesk yoghurt 10%

200 g cremefraiche 18%

% medium redleg (skaret i meget, bitte sma

tern)

75 g. fint skéret dild

2 tsk. citronsaft )

3 &g (hardkogte og fint hakkede) p

Y4 dase rod og Y4 dése sort caviart (tangrogn”) \\\\

salt og peber og evt. mere citronsaft ‘\ N

Tilbehor: ;

¢ Gronsalat (Napolitano mix, eller Feldsalat +
Dildkviste)

o Kuvertbred

e Evt. gront urtesmeor

Billedet viser tunmousséen an-
rettet som “tunag” formet med
Tilberedning: spiseske. (Foto: H.K.Andersen)

Laeg husblas i bled i koldt vand i mindst15 min
Held vandet fra tunen, kom den i en skal, findel med en gaffel — ved stor portion med
en elpisker.

Tilseet graesk yoghurt og cremefraiche, kogte meget fint hakkede &g og meget fint
hakkede lag, og rer godt rundt i den med en gaffel, sa der ikke er nogen klumper af
tun.

Tag husblassen op af vandet, vrid den let og smelt den forsigtigt i en gryde med det
vand der hanger ved.

Tag gryden af varmen og tilfgj citronsaft, mens du rerer grundigt med en dejskra-
ber. Tilfej lidt af tunmoussen for at kale husblassen og undga klumper. Kom husblas
massen ned i skalen med tun og surmalksblandingen og rer godt sammen. Smag til
med salt, peber og evt. citronsaft.

Tilseet caviart og dild

Held tunmoussen i en plast beholder og stil den i keleskabet i mindst 3 timer

Anretning:
Anret lidt salat pa tallerkenen, Lav et ‘@g’ af tunmousse. (form ‘@ggene’ med en

vad spiseske) og til sidst topper du med frisk dild.
Tip! Tunmoussen kan sagtens laves dagen for. Moussen kan ogsa lavet af kold laks,
en blanding af dampet fersk laks og lidt varmreget laks. Mvh. Nina Eilers

PS: Opskriften pa desserten "Hyldeblomstfromage kage” bringer vi i naste nummer.
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I hovedstadsomradets er drikkevandet meget hardt og kalkholdigt. Den na-
turlige hardhed ligger mellem 18-30 hirdhedsgrader (dH). Men siden den 21.
marts har HOFOR reduceretnket maengden af kalk i vores drikkevand og bragt
hardheden ned til 13 hiardhedsgrader her i Albertslund Syd. I den kommende
tid vil HOFOR sznke hardheden yderligere til 10-12 hiardhedsgrader, som sva-
rer til middelhirdt vand.

Vi har klippet folgende oplysninger om det bledere vand fra HOFORS hjemmeside:

Hvorfor er bledt vand godt for os som forbrugere?

. Bledere vand er mere skdnsomt overfor husholdningsapparater.
. Vi far mindre arbejde med at afkalke elkedel, badevarelse og toilet.
. Vi kan bruge en tredjedel mindre sabe.

Det skal du gere for at opleve fordelene ved de bledere vand fuldt ud:

Nogle af fordelene ved bledere vand kommer helt af sig selv, andre kraver, at du
@ndrer dine daglige vaner omkring fx dosering af s&be. Du skal selv kan gere fol-
gende for at fa glaede af det bledere vand::

. Dosere vaskemiddel i vaskemaskinen efter middelhardt vand/ ca. 10 “dH (find
dosering pé vaskemiddelpakken).

. Bruge mindre afkalknings- og rengeringsmiddel, nar du ger rent.

. Bruge mindre opvaskemiddel, nar du vasker op i hdnden.

. Bruge mindre shampoo og sa&be, nar du vasker har, heender og gar i bad.

. Afkalke elkedel og kaffemaskine faerre gange om éaret.

. Indstille opvaskemaskinen til en hardhedsgrad pé ca. 10 “dH.

Fortsettes side 10
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Det bledere vand er ogsa et plus for klimaet.

En undersggelse af private husholdningers brug af vand med mindre kalk viser, at
HOFOR sammen med husholdningerne i HOFORs forsyningsomrade kan spare op til
40.000 tons CO2 om aret, nar alle otte kommuner har faetbledere vand. Det svarer
ca. til den samlede udledning for 3.800 danskere. HOFORs beregningerne har her
taget hejde for, at det udleder en vis mangde CO2 at bygge og drive nye vaerker med
bledgeringsanlag. Der er altsé tale om en netto besparelse.

Den langere levetid pa husholdningsapparater star for ca. 70 procent af den samle-
de CO2-besparelse ved bledere vand, mens husholdningernes brug af kemikalier star
for de sidste ca. 30 procent.

Du finder flere oplysninger om det bledere vand pA HOFORS hjemmeside:
www.hofor.dk
Mvh, for redaktionen, Hans K. Andersen

Husk at vedligeholde jeres forhaver og baghaver

I lobet af de kommende uger vil ejen-
domsfunktiongrerne gennemga alle vore
forhaver og baghaver, om de bliver vedlige-
holdt, som der star i vores husorden. - Se
brevet fra ejendomskontoret, som er blevet
omdelt den 13. maj. - Og se billedet her fra
Veadderens Kvarter, hvor Viktoria og Bo
holder deres forhave i fineste orden! %

Bemzerk at hakkene skal klippes hvert ar '
inden 1. september. Men vent gerne med at ¢
klippe haekkene til de er afblomstrede, sé
bierne og andre insekter kan nyde godt af
bade nektar og pollen.

Mvh. redaktionen

Hvad skal du gere,
nir stromforsyningen til din netvaerksboks brender af?

Du kan fa udleveret en ny stremforsyning pa ejendoms-
kontoret eller hos Dansk Kabel TV pé 69 12 12 12, hvis
det er indenfor normal arbejdstid.

Men du kan ogsé fé udleveret en ny stremforsyning,
hvis det er weekend eller uden for ejendomskontorets j
abningstid. Du skal blot medbringe den defekte stremfor-
syning, og henvende dig til:

Brian Jergensen,
Bjernens Kvarter 6B, Telefon: 2620 5027
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Annonce:

Albertslund Boligsociale Center soger frivillige til lektiehjaelp:

FRIVILLIGE snnlsm., UDIEL
 TORSDAGE FRA ﬁ=17

145y
"L

\
sy

Vi seger dig, der kan hjcelpe voksne med
lektiehjcelp, s& de har en sterre chance for at
gennemfore deres uddannelse indenfor SOSU-
omradet eller 9. klasse pa VUC

HJELP MED

Lektiehjcrlp indenfor primaent dansk, matematik, samfundsfog
At styrke danskiundskaber
At stotte og motivere deltogeme

* God ti ot kere fra dig og tale med alle mennesker

* Maske tidligere karer eller igang med lasreruddannelsen og ensker
erfaring

* Du har eller er méske ansat indenfor sundhed- og plejeomradet

e KONTAKT

Line 60354639
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Hvem gor hvad i bestyrelse og udvalg?

Pé beboermadet den 9. april blev afdelingsbestyrelsen genvalgt uden @ndringer. -

Se adresselisten for afdelingsbestyrlsen pa side 2 nederst her i bladet. - Desuden var
der valg til boligafdelingens arbejdsudvalg og andre poster som angivet pa side 21 i
referatet fra beboermeodet.

Pé det efterfolgende mede i Afdelingsbestyrelsen den 23. april blev de resterende

udvalgspladser og poster besat séledes, at vi nu har felgende fordeling:

Formand: Astrid Hansen
Kasserer: Hans Kristian Andersen

Intern Revisor: Joan Stubtoft
(Den interne revisor reviderer regnskaberne for boligafdelingens klubber:
banko og fzllesspisning)

Beboerhusgruppen:
Bente Baudier, Brian Jorgensen, Astrid Hansen,
Joan Stubtoft.
(Beboerhusgruppen fastlegger rammerne for aktiviteterne i beboerhuset)

Aktivitetsudvalget:
Jens Arne Nielsen, Ole Jensen, Linda Jensen, Anette Balle,
Marianne Svensson.

(Aktivitetsudvalget stotter eller ivaerksetter aktiviteter for beboerne)

Udeudvalget: Nina FEilers, Birgit Helbo, Brian Jergensen, Astrid Hansen,
Bente Baudier, Ulla Nielsen, Marianne Svensson.

(Udeudvalget udarbejder beplantningsplaner, skaber grenne miljeer

og etablerer legepladser)

Genbrugsudvalget:
Brian Jeorgensen, Hans Kristian Andersen, Bente Baudier,
Hassan Ameri, Henrik Mortensen, Benjamin Andersen.
(Genbrugsudvalget arbejder sammen med genbrugsgruppen
for bedre affaldssortering og lesning af andre miljeproblemer)

Parkeringsudvalget:
Brian Jergensen, Ole Jensen, Astrid Hansen,
Christoffer Bjornen 4E, Mohamed Bjernen 7B,
Frank Lunde Nielsen
(Parkeringsudvalget behandler spergsmal og forslag
vedr. parkeringspladserne i VA 4 Rekke) Fortszttes side 13
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Velkomstudvalget:
Jens Arne Nielsen, Brian Jargensen.
(Velkomstudvalget stér for at byde nye beboere velkommen i VA 4 Rakke)

Figenbladets Redaktion:
Hans Kristian Andersen, Jens Arne Nielsen
Supplenat: Brian Jergensen.

Webmastere: Finn Stubtoft, Anette Balle

Driftsgruppen: Brian Jorgensen, Ole Jensen, Astrid Hansen,
Bente Baudier, Anette Balle.

(Driftsgruppen behandler spergsmél og forslag vedr. samarbejdet

i den felles drift for VA 4 Raekke og VA 4 Syd)

Brugergruppen: Hans Kristian Andersen

Suppleant: Finn Stubtoft

(Brugergruppen er en kommunal arbejdsgruppe for alle boligforeninger i
I Albertslund)

AF86 repraesentantskab:
Finn Stubtoft
Suppleant: Anette Balle
(Vi har én plads i repraesentantskabet for Antenneforeningen af 1986)

Bo-Vest reprasentantskab:
Finn Stubtoft
Suppleant: Ole Jensen
(Vi har én plads i repraesentanskabet for Bo-Vest)

VA kontaktudvalg:
Astrid Hansen, Anette Balle, Brian Jergensen

VA Verdensmalsudvalg:
Bente Baudier, Anette Balle, Ole Jensen, Astrid Hansen,
Brian Jergensen.

Bydelsudvalget for Albertslund Syd:
Hans Kristin Andersen, Jens Arne Nielsen

Mvh. for redaktionen
Hans Kristian Andersen
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4 Rakke

Afdelingsbestyrelsens skriftlige beretning for 2023

Bestyrelsens arbejde

Vi har siden vort beboermede i marts 2023 aftholdt 10 afdelingsbestyrelsesmade, 2
ordinzre beboermade og sd har der varet atholdt en hel del meder i afdelingens for-
skellige udvalg.

Regnskab 2023

Regnskabet for 2023 udviser et overskud pa kr. 2.776.646,00 overskuddet skyldes i
det vaesentlige at afdelingen har optjent renter i 2023. En del af overskuddet er brugt
til at afskrive restbelabet pa udgiften til ladestanderne. Resten af overskuddet vil bli-
ve overfort til vores overskudskonto der med udgangen af 2023 udger pé kr.
6.349.445,00. Overskudskontoen kan, ifelge reglerne, anvendes til afskrivning pa
arbejder der er udfert i tidligere ar eller den kan indtaegtsfores péa vores langtidsplan
over tre ar. Regnskabet vil blive gennemgaet pa beboermadet den 9. april 2024

Driftssamarbejdet.

Samarbejdet mellem VA4 Syd og VA4 Rakke fungerer stadig godt. Vi er nu fuld
bemandet og driften arbejder i to teams. Det grenne team som varetager det grenne
arbejde i begge afdelinger. Dog har 4 Raekke udliciteret pasning af bede, beskaering
af buske dog treeer til Gartnerfirmaet Anno-Ren. Det tekniske team som foretager alle
opgaverne i boligerne.

Der er nedsat et driftsudvalg bestaende af medlemmer fra begge afdelinger og der
er made i dette udvalg 4 gange om aret, hvor vi drefter hvad der skal prioriteret i den
kommende periode, vi ser pd hvordan arbejdet bliver fordelt i hver afdeling.

Byggesager af overskydende midler fra reguleringskontoen

Pé beboermadet i september fremlagde vi et forelebigt forslag om udvidelse af be-
boerhuset og det blev vedtaget at beboerhusgruppen skulle arbejde videre med forsla-
get. Der skete imidlertid det uheldige at den medarbejder fra BYG i BO-VEST som
er projektleder pa alle sagerne vedrerende midler fra reguleringskontoen blev lang-
tidssyg umiddelbart efter beboermedet og arbejdet har derfor ligget stille frem til me-
dio februar.

Vi kan derfor ikke fremlaegge nogle forslag pa det kommende mede — men vi star-
ter op og prioritere plankeverker forst, da det er det mest presserende.

Fortsettes side 15
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Figenbladet

Figenbladet udkommer fortsat fire gange om aret i AS format. Hvert nummer er pa
20 sider. Figenbladets redaktion omfatter uandret to faste deltagere og én suppleant.
Desuden er der fire andre beboere, der bidrager regelmeessigt med indleeg og med
illustrationer til bladet.

I Figenbladets redaktion er det vores indtryk, at en ganske stor del af beboerne lae-
ser bladet regelmassigt, og at bladet p4 mange mader fungerer rigtigt godt. Dog kun-
ne vi godt enske os, at flere beboere ville bidrage med indleeg og ideer til bladets ind-
hold. Det ville gore bladet endnu mere interessant og leesevaerdigt. Vi er overbeviste
om, at mange flere beboere ser eller oplever begivenheder, som det er verd at dele
med andre i vores boligafdeling, og det er slet ikke sa vanskeligt at fa noget med i
bladet, som mange tror. — S&, hvis nogen har noget pé hjertet, skal I endelig ikke hol-
de jer tilbage. I er altid velkomne til at kontakte redaktionen. Vi tager gerne imod
flere indleeg til bladet, eller, hvis man ikke er sa god til at skrive, tager vi ogsa gerne
imod idéer til, hvilke indleeg redaktionen kan lave!

Parkeringsudvalg

Pé beboermadet i september blev parkeringsudvalget udvidet med 3 personer. Op-
gaven for udvalget var, at undersegge om der var parkeringspladser nok, skulle der ske
@ndringer 1 den méde vi har organiseret vores parkeringspladser pa herunder Cam-
pingvogne og Trailere. Vi har alle veret ude og telle tomme pladser og fundet ud af,
at pa de fleste p-pladser er der plads nok, der er mindst tomme pladser pd Vedderens
og Fiskens kvt. Vi har ogsé dreftet om pladserne er store nok til de sterre og sterre
biler der produceres i dag. Ligesom vi ogsé har dreftet muligheden for, at kebe en
fast plads.

Pa beboermedet i april fremlaegger vi forslag som afspejler disse droftelser.

Genbrugsgruppen

Genbrugsgérden holder &bent for modtagelse af affald og ting til genbrug 3% time
hver uge. Hver mandag, onsdag og fredag er der abent k1. 11:15 — 11:45, hvor ejen-
domsfunktiongrerne er til stede og hjalper beboerne som genbrugsvejledere. Hver
sendag er der abent kl. 10:00 — 12:00 med frivillige genbrugsvejledere fra genbrugs-
gruppen til at hjelpe beboerne med at sortere deres affald. Genbrugsgruppen har i
dag 12 medlemmer. Det er lidt feerre end for et &r siden, men det er stadigvaek til-
straekkeligt til, at vi uden vanskeligheder kan bemande genbrugsgérden med gen-
brugsvejledere om sendagen.

Der er efterhdnden blevet et rigtigt godt samarbejde mellem beboerne og genbrugs-
vejlederne, og det gar stadigt bedre med at fa sorteret affaldet i de rigtige kategorier.
Dog kniber det nogle gange med at fa temt genbrugscontainerne til tiden. Det bety-
der, at vi stadigvaek mé sende en del plast og en del pap til forbreending, selv om det
kunne have varet oparbejdet til genanvendelse. — Vi arbejder fortsat pa at fa indfert
bedre rutiner, der vil kunne sikre, at genbrugscontainerne vil blive tomt til tiden.

Fortsettes side 16



Side 16 ) Figenbladet nr. 2 - 2024
fortsat fra side 15

I oktober fik vi installeret en kalorifere i genbrugshallen, sa vi kan holde hallen op-
varmet ved hjaelp af fjernvarme. Det betyder, at det er blevet mere rart at opholde sig,
og at vi nu bedre kan nyde en kop kaffe sammen med beboerne og fa en hyggelig
sludder med dem.

Desvarre har vi ikke i det forlebne ar haft overskud til at tage andre initiativer pa
miljeomrédet. Vi har siledes ikke féet gjort noget for at sikre en bedre sortering af
husholdningsaffaldet, og vi har heller ikke gennemfort en fzlles affaldsindsamling i
vores boligafdeling i det forlobne ér.

Hjemmeside

Afdelingens hjemmeside vad4rakke.dk er en informations hjemmeside. Her kan du
se vigtige dokumenter i 4 raekke, typisk kan du finde referater fra beboermeder og
afdelingsbestyrelsens meder. Du kan se hvornar genbrugspladsen er &ben ligesom du
kan finde husorden, parkerineringsregler, husdyrsreglement samt raderetskataloger.
Du kan se hvem der er i afdelingsbestyrelsen.

Aktivitetsudvalget

Der har vaeret gang i aktiviteterne i vores afdeling, hvor éret har budt pa flere for-
skellige arrangementer, bdde gamle kendinge som zumba og Banko. Vi prevede at
samle beboerne til Halloween med felles spisning inden bern og foraeldre gik ud for
at rasle. Der var stor opbakning til dette arrangement, sa dette vil blive gentaget i
2024.

Det er en stor glaede at der er sa stor opbakning til fastelavn og juletrasfesten, som

har vaeret udsolgt.
Vi har traditionen tro afholdt Nytarstaffel, hvor prisen som Arets Ildsjzl fik til Hans
Kristian Andersen, for han mangeérige indsats ikke mindst p& genbrugsgarden, men
ogsa for at arrangere og afvikle bade fastelavn og juletraesfesten, Hans Kristian er en
inspiration for os frivillige med alt hans overskud og blik pé afdelingens bern.

Aktivitetsudvalget har matte sige farvel og tak for keempe indsats til tre medlem-
mer, sa vi star klar til at tage imod flere krafter, hvis nogen har lyst.

Seniorcafe

Den 8. november 2023 inviterede afdelingsbestyrelsen sammen med kommunens
Zldrerad seniorerne i afdelingen til et dialogmede om, hvordan det er at veere pensio-
nist 1 Albertslund — og ikke mindst i VA4rakke.

Der blev droftet forskellige emner, der fylder hverdagen i et seniorliv. Det var bl.a.:

ensomhed — hvad kan man gere for at fa flere med i fellesskaber

naboomsorg — er det muligt at etablere et lokalt netvaerk, hvor @ldre hjlper el-
dre og drager omsorg for hinanden

erindringsvarksteder — er det en mulighed i boligomradet eller kommunen

manglende oplysninger om mulighederne for kronikertilskud og om muligheder-
ne for hjeelpemidler

Fortsattes side 17
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offentlig trafik (primaert bus) i Albertslund

Der var et fint fremmede. Snakkelysten var stor og emnerne var mange.

10 fremmedte beboere endte med at tage en konkret beslutning om at starte en Se-
niorcafé med det formal at fremme og udvikle feellesskabet mellem seniorerne her i
afdelingen.

Der var et enske om at f& skabt en café, hvor man en gang om méneden medes over
en kop kaffe og en bid kage og far en sludder om herlighederne og udfordringerne
ved senior/pensionistlivet.

Forste Seniorcafé fandt sted den 7. februar. Fremmedet var stort. Der madte 20 se-
niorer op. Sidenhen har der varet yderligere 2 caféer med flot fremmede og dejligt
feellesskab.

De naste caféarrangementer er den 2. maj og 4. juni kl. 13-15.

Alle seniorer i afdelingen er velkommen!

Seniorerne har desuden besluttet at g en tur sammen hver onsdag kl. 12.00 fra
Hjortens Kvarter. Fremmedet til Seniortraveturene har veret 6-12 friske vandrere.

Derudover planlaeegger Seniorerne at tage pa en faelles udflugt i lebet af sommeren.

Og hvem ved — maske opstér der andre ideer hen ad vejen........

Konklusionen er, at der bestemt har veret interesse og opbakning til at f startet et
seniorfzllesskab i vores afdeling.

Udeudvalget

Arbejdet i udeudvalget har aendret karakter, vi er gaet fra anleeg til vedligehold og
drift. I de foregdende ar har arbejdet i udvalget vaeret speendende, og vi har hele tiden
kunne berette om nye planer for legepladser og beplantning. Nu handler arbejdet i
storre omfang om at passe pa omraderne, s& de mange penge der er investeret 1 ude-
omraderne ikke gar til spilde, og den opgave er mindst lige s vigtig.

Udvalgets ansvar handler bade om beplantningen, legepladser og om udeinventar
og vaeegmalerier.

Da vi i efteraret var pa besigtigelse, kunne vi konstatere at legepladserne var blevet
godt brugt og at visse legeredskaber skulle have en grundig renovering og eller forny-
else. Vi kunne ogsa se, at fx treeerne pa P. pladsemne stér for tet, hvis de skal vokse
sig store og pane, der vil nogle blive fjernet. Vi har enkelte beplantninger, som er
mislykkedes, de valgte planter kan ikke gro, der hvor vi har plantet dem og de skal
derfor erstattes.

Vores smertensbarn skraningen mod Kanalen, skal nyteenkes, den er for stejl og vi
mé finde en beplantning der kan holde pé jorden, i et meget regnfyldt land.

Udvalget er saledes ikke blevet overfladet og vi har stadig lyst til arbejdet, med at
sikre afdelingen gode og velholdte leg og opholdsarealer - selv om arbejdet med dette
mal er endret.

Den skriftlige beretning er udarbejdet af afdelingsbestyrelsen i VA afde-
ling 4 Raekke til beboermedet den 9. april 2024 og siden godkendt pa be-
boermedet.
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4 Rakke Albertslund den 03. maj 2024

Referat fra beboermede med valg
og fremlaeggelse af regnskab.

Tirsdag den 9. april 2024 kl. 19:00
i Beboerhuset Hjorten, Hjortens Kvarter nr. 10

Husstande: 34 Stemmer: 68

1. Velkomst
Pé Afdelingsbestyrelsens vegne bed formand Astrid Hansen velkommen til
alle de fremmadte, og preesenterede Bent Lyngsig, som enstemmigt blev valgt
som dirigent for medet.

2. Valg af dirigent
Bent Lyngsig

3. Valg af referent
Tina Sevse Pedersen

4. Godkendelse af forretningsorden
Der kom et par enkelte kommentarer, som ikke havde indflydelse pa godken-
delsen af forretningsorden, blandt andet: Hvorfor ugyldige og blanke stemmer
teeller ikke med i antallet af afgivne stemmer.
Svaret hertil var, at de telles med, dog ikke som et ja eller nej stemmer.
Forretningsorden blev herefter enstemmigt godkendt.

5. Valg af stemmetzellere
Gunnar, Michael og Tina

6. Godkendelse af dagsorden
Dagsorden godkendt

7. Mundtlig beretning fra bestyrelsen
Formand Astrid Hansen fortalte lidt om hvad Afdelingsbestyrelsen og diverse
udvalg har arbejdet med, og hvad der skal arbejdes med det kommende éar.
Parkeringsudvalget som har udfardiget forslag til medet i dag.
At der nu er oprettet en Senior Cafe, som for start har god succes.
Beboerhusgruppen som arbejder videre med udvidelsen af beboerhuset.
Der skal arbejdes med klinkegulve, og skift af hegn og driftsfaellesskabet.
Der afventes beslutning fra Albertslund kommune omkring lokalplanen for
plankeverker i baghaverne.
Og at Afdelingsbestyrelsens primare opgaver er budget og regnskab, drift og
lebende ad hoc-opgaver.
Mundtlig beretning godkendt. Fortsettes side 19
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10.

11.

12.

13.

14.
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Godkendelse af bestyrelsens skriftlige beretning
Skriftlig beretning godkendt.

Godkendelsen af regnskab 2023
Michael Willumsen gennemgik regnskabet punkt for punkt. Overskuddet lyder
pa 2.776,646,- 1 den forbindelse er regningen pé ladestandere nu betalt.
Hans Kristian Andersen fortalte lidt om regnskabet for Bankoklubben.
Regnskab 2023 godkendt

Indkomne forslag

10.1 Belagning pa lille sti ved Genbrugsgarden
Enstemmigt vedtaget.

10.2 Andring af parkeringspladser i afdeling

Der kom en god dialog om emnet.Blandt andet om der vil komme faerre p-
pladser? Der bliver nasten samme antal p-pladser som i dag, da vejen vil blive
smallere. Vi skal holde os til en 3 meters regel som myndigheder har lagt som
maél til en brandvej.Forsvinder de grenne bede sé& pa p-pladerne? Nej, de gronne
bede bliver der hvor de stér.

Forslag vedtaget.

10.3 Privat p-plads i afdeling

Der var lang og god dialog om emnet, hvorefter dirigenten satte forslaget til
afstemning.

29 stemte for og 34 stemte imod

Forslaget faldt.

10.4 Privat p-plads til pAhzengskeretoj

Forslaget faldt.

En beboer kom med et a&endringsforslag: Andring til fordeling i hele afde-
lingen, da Bjernen er mest belastet (uden betaling)

Andringsforslaget faldt.

Valg til bestyrelsen og valg af suppleanter
Se side 21 nedenfor.

Valg til udvalg og arbejdsgrupper
Se side 21 nedenfor.

Valg af intern revisor for revision af klubregnskaber
Se side 21 nedenfor.

Eventuelt

Vores felles spiseklub har 10-ars jubileeum, i den forbindelse afholder vi en
god middag med en 3-retters menu den 25. april 2024.

Pergolaer, hvornar bliver de vedligeholdt, er det ikke det betalingen gér til? De
indbetalinger der opkraeves for disse, gar til maling af disse, men ogsa til hen-
leeggelser til en ny. Malingen af pergolaer vil ske i fordret/sommeren af 2024.

Fortsettes side 20
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Kan man forstille sig, at ejendomskontoret kunne holde &bent en formiddag/
aften? Der ligger noget gkonomi i det, da man skal have allokeret en mand til
abning af en aften tid, og der er altid abent for indtaling af telefonbesked og til at
sende os en mail. Alle er meget velkommen til at komme forbi ejendomskonto-
ret og banke pé, sa skal vi nok vare behjalpelig. Afdelingsbestyrelsen tager
punktet op pd naeste Afdelingsbestyrelsesmode.

Er det muligt at f4 malet geleenderet pa 1. sal? Det skal sattes ind i PPV-
planen (langtidsplanen), men vi skal have dem malet lgbene.

Der kom ros til de frivillige, udvalg og til driften.

Veagge pa 1. sal gaber ca. 5 cm, skal man selv fuge disse? Der er A- ordning i
afdelingen, det betyder, at man selv skal vedligeholde sin bolig indvendig i bo
perioden.

Til Afdelingsbestyrelsen: Opfordring til at tage fat i Scanparkering om at ve-
re meget mere synlige i omrédet, da der holder store keretgjer, og keretojer pa
pladserne med ladestandere, og biler der parkerer hvor de vil, nér der skal seettes
af i institutionen mm.

Der kom et sporgsmal til, om det er muligt at & en vejledning om, hvor ter
eller fugtig ens bolig er, s& man ved hvor tit man evt. skal male og fuge.

Ma man parkere pa p-pladserne forbeholdt pdhangskeretojer i Bjornen, Nej,
det ma man ikke iflg. lovgivningen.

Marianne spurgte ind til leje af selskabslokale, om hvorfor der ikke kan gives
svar med det samme?

Svaret til dette var, at det var der lavet om p4, saledes, hvis flere beboere on-
sker at leje lokalet samme dag, s& foretages en lodtreekning.

Efter madet, har Afdelingsbestyrelsen og Driften kigget efter denne @ndring af
reglerne for leje at lokalet, og har nu fundet forklaringen. Under Corona havde
ejendomskontoret lukket for personlig henvendelse, s& Afdelingsbestyrelsen og
Driften skulle finde anden mulighed for bookning af lokalet. Denne mulighed
blev, at alle beboere kunne ringe eller skrive til ejendomskontoret — og var der
flere beboere der ville booke det samme dag, ville der efterfolgende blive forta-
get en lodtreekning. Meningen var, at der skulle skrives ud til alle beboere, men
vi fejlede, og det beklager Afdelingsbestyrelsen og Driften dybt.

Sa reglerne er, som de hele tiden har veret:

Personligt fremmede pa ejendomskontoret fra kl. 08.00, ved indgangsderen til
beboerlokalet

Og hvis flere onsker at leje huset samme dag, gelder forst-til-melle-princippet.

Fortsettes side 21
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Vedrerende punkt 11. Valg til afdelingsbestyrelse.
Afdelingsbestyrelsen. - 3 pa valg:

. Ole Jensen Genvalgt
. Finn Stubtoft Genvalgt
. Brian Finn Jergensen Genvalgt
Suppleanter til afdelingsbestyrelsen. - 3 pa valg:
. Rikke Berthelsen Genvalgt
. Inge-Lise Jorgensen Genvalgt
. Anette Balle Jepsen Genvalgt

Side 21

Vedreorende punkt 12. Valg til udvalg og arbejdsgrupper.

Aktivitetsudvalget. - 3 pa valg:

. Linda Jensen Genvalgt
. Hassan Ameri Trak sig fra udvalget
. Marianne Svensson Genvalgt
Beboerhusgruppen. - 2 pa valg:
. Astrid Hansen Genvalgt
. Joan Stubtoft Genvalgt
. Vakant
Ude- & Legepladsudvalget. - 2 p4 valg:
. Bente Baudier Genvalgt
. Ulla Nielsen Genvalgt
. Marianne Svensson, opstiller Valgt
Genbrugsudvalget - 3 pa valg:
. Brian Finn Jergensen Genvalgt
. Hassan Ameri Genvalgt
. Henrik Mortensen Genvalgt
. Benjamin Andersen, stiller op Valgt

Vedrorende punkt 13. Valg af intern revisor
for revision af klubregnskaber.

Intern Revisor. - 1 pa valg:
. Joan Stubtoft Genvalgt
Underskrifter:

Astrid Hansen Finn Stubtoft
Formand Dirigent
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TIDER FOR BANKO
SOMMER OG EFTERAR 2024

Vi spiller fortsat banko i VA 4 Rakke den anden onsdag hver maned.
A Dog ikke i juli maned. Dvs. pa felgende datoer i lebet af sommeren og
J efterdret:: 12. juni - 13. august - 11. september -
7 9. oktober - 13. november.

Alle gange er det klokken 19,00.

Sted:
Vi spiller Banko i Beboerhuset Hjortens kvarter nr. 10.
Husk Gasteparkeringsbillet hvis du kommer i bil og ikke bor i
afdelingen, udleveres af Linda.
Pris:

E‘: Leje af et ark med 6 plader & 10 spil koster 50 kr. for beboere og 60

® kr. for gaester. Vi spiller 10 spil — 5. og 10. spil giver ekstra chance.

@ Der er gevinst pa én reekke, pa to raekker og pa hele pladen. Ved
fa

Servering:
Med i prisen er kaffe, te og kage.

flere, der har banko samtidigt, treekkes der
Hvis du ensker andre drikkevarer, mé du selv medbringe det.

lod om gevinsten.

Ingen tilmelding til Banko, men med gerne talsterkt op!
Hilsen Linda Jensen — tIf.: 28888218

32Ul

TR

Vi danser zumba hver mandag kl. 17-18
i Beboerhuset, Hjortens Kvarter 10
under vejledning af vores dygtige zumbainstrukter: Maria Bettcher.
Priser efter nytir 2024: 140 kr. per méned for beboere i VA afd. 4 Raek-
ke. - 160 kr. per maned for andre. - 45 kr. for en enkelt lektion
Mvh: Linda Jensen og Hans Kristian Andersen
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Kalender

Afdelingsbestyrelsen modes hver mdned. Vi spiller banko den anden onsdag i mdneden.
Feellesspisning foregdr den fjerde torsdag i mdaneden undtagen december. Zumba treening

foregdr hver mandag kl. 17-18 undtagen helligdage. Her er modekalenderen for de kom-
mende mdneder:

Onsdag den 12/6 kl. 19: Banko

Tirsdag den 25/6 kl. 17: Afdelingsbestyrelsesmade
Torsdag den 27/6 kl. 18: Feellesspisning i beboerhuset
Onsdag den 14/8 kl. 19: Banko

Torsdag den 15/8 kl. 19: Afdelingsbestyrelsesmode
Tirsdag den 3/9 kl. 13-15: Senior Café i beboerhuset
Tirsdag den 3/9 kl. 19: Afdelingsbestyrelsesmode
Lordag den 7/9 kl. 11-16: Bydelsfest for Albertslund Syd
Onsdag den 11/9 kl. 19: Banko

Torsdag den 19/9 kl. 19: Beboermade med fastleeggelse af budget for 2025
Onsdag den 2/10 kl. 13-15: Senior Café i beboerhuset

Genbrugsgérden, Vridslgsevej 2. Her kan man aflevere ting til
direkte genbrug, storskrald, farligt affald, haveaffald, havejord og losseplads-
affald.

Abningstider indenfor normal arbejdstid:

Mandag, onsdag og fredag kl. 11.15 - 11.45. Dog ikke 1/5 og ikke 5/6.
Weekendibning:

Sendag Kkl. 10 - 12. Dog ikke 24/12 og ikke 31/12

Vi holder ogsa dbent juledag, nytirsdag, paskedag og pinsedag. Men aldrig
juleaftensdag og aldrig nytarsaftensdag.

Udlan - husk sundhedskort:

Pd Genbrugsgarden kan afdelingens beboere line forskellige redskaber:
Trzaekvogn, sekkevogn, trilleber, ernenzeb, kost, skovl,
el-pleeneklipper, el-hakkesaks og andre haveredskaber.
Udldn og tilbagelevering foregar i Genbrugsgdrdens dbningstider. - Se ovenfor. -
Man skal ved lan af redskaberne oplyse navn, adresse og forventet tilbageleve-
ring. Desuden skal man vise sit sundhedskort.
Udlan af slagboremaskine: Henvendelse pd ejendomskontoret.

Boligafdelingens hjemmeside: vadraekke.dk
Redaktion:

Hans Kristian Andersen e-mail: h.k.andersen@outlook.dk
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S jOV i afdelingen

Ved Kurt Schultz
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Neeste nummer af FIGENBLADET udkommer i september 2024.
Stof til naeste nummer skal vaere redaktionen i haende senest den 30. august.



