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FIGENBL eDrE beboerblad_ f or

Afd. 4 Pkke under Vridsl
Vridsl Bselille Andel sboligforening
c/ oVBst Stationsparken 37, 2600 Gl
emaibler es t-vabot Tellk:, 88 18 08 80 F a x
ibningstider: Alle hverdage kIl . 11. 0
Af delings!| eMderh:ael Wil l umsen
Tel efon p- ejendomskontoret 88 19
emaimMmi:w@best . dkl laefrddr8a e k kvee@hto. d k
Ej endomskomMt oretens kvarter 188 28202
Kontortid for personligt fremmRde:
mandag, onsdag, ktlar s8d a3, f
tirsdag kl .-1B6
Tel efontidmandag, tirsdag,klocad€8dag,
fredag k1l -118
Ved svigt af varfmer,swminmdg &d oweld
skader udenfor -bningstiden kont|a
Vagtsel skabet: 70 25 26| 3
Ved overfyldte affaldsbehol der e| |
VestforbrbPnding Kund@s25 vy @|eé€
Ved tvivl om affaldssortering kjor
Agendacenterets Sor4@rb6ag30|Ht1
Af del i ngsbestyrel sen
For mand:
Astrid HansenOksens Kvt. 54 64 10

Kasserer:
Hans KristianHAodeesenKvt .28 A6 76

Desuden:

Jens Arne NieFisehens Kvt. &1 A85 43
Ol e Jensen Bj Brnens Kvt.30Q06d4 14
Finn StubtoftBj Brnens Kvt.43 &4 57
MaBrit Bilbo BjRBrnens Kvt. 12 B

Bri an inn JRBjgemsems Kvt.26 BO 50

F
Suppl eant:
Bente BaudierVbdderens Kvt216£3 62
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KOM TI1 L
LT KKER NYTj RSBRUNCH

SI NDAG D. 27.0142019
| BEBOERHUSET, HJORTENS K\

ibASEaSY éRBAVBOYR f SOSNBNJ 41 D¥ =

Nyt -rsbrunch er et samarbejde mell

boere og gbster I de to afdelingerl
Der serveres brunch til koncerten

p--mail : caf e @v aog agtd .ld k2e8l' ‘- 1
senest torsdag den 24. | an

Dri kkevarer kan kRbes bil!l

P- vegne af de to a
Jens Arne Nielsen og
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Sendag d. 3. marts 2019

holder VA afd. 4 raekke fastelavnsfest
i Beboerhuset, Hjortens Kvt. 10.

1 &r optrader "Hokus Enlms“ (alias Henrik Groth) med et
forrygende trylleshow.

Vi slar katten af tonden pa pladsen foran beboerhuset.
Der vil vaare praamier til prinser, prinsesser, konger og
dronninger.

Til bornene vil der vare fastelavnsholler, noget godt at
drikke, og til sidst godteposer til at tage med hjem.

Til de voksne vil der vare fastelavnsboller, kaffe og te.

Vi sa&lger billetter de sidste tre tirsdage inden fastelavn:
d. 13/2, d. 19/2 og d. 26/2. mellem kl. 17 og 18 i beboerhuset.
Prisen er 20 kr. for bade bern og voksne.

Vi glaeder os til at se mange udkiaadte
born og voksne!

Husk at klazde jer varmt pa - tondeslagningen foregar

udendors.
Med venlig hilsen -
for aktivitetsudvalget
Hans Hristian Andersen, 20 46 76 74
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Makul ering af fortrolige p
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Der er beboere som gerne vil have mul
Genbrugsg-rden. Det kan | ade sig gBRr.
derne nedenfor.

All e der Bnsker at f - destrueret for:
g-rdens -bningstider og f- materi al ef

Vi henv
n

ser i den forbindelse til de
en gru I

Pggenidbg metstl iudhed i EWr -ret

Mvh for RedakfusamnStei nhauer

7 / 2

" JRrgersen: BRI

Vi har i genbrugsg-rden ikke en egentl ic
ren for brpbPndbart affald, vil kunne dest
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Den 6. december 2018
-:EM&'M:E;& Lil Litbemre doar

ﬂﬂ,nl( " Frets it P F S

Til bestyrelsen, alle udvalg, alle klubber samt alle beboere
i VA 4 Rekke

54 er det nu I kan indstille jeres kandidat til title
Arvets ildsjeel 2018,

n, som’’

For at kunne indstilles skal kandidate

v Bo i1 VA 4 rekke

w Lave frivilligt arbejde 1 afdelingen til gavn for
feellesskabet.

w Kandidaten skal enten la en ekstraordinaer stor
indsats eller en meget vedholdende indsats, for
gennemioerelsen af de planer som beboermedet har
vedtaget.

w Kandidaten ma 1kke veaere medlem af
aktivitetsudvalget, da det er ndvalgets medlemmer der
udvelger modtageren, blandt de indkomne kandidater

For at Jeres/din kandidat kan komme i betragining, skal
aktivitetsudwvalget have modtaget Jeres/ din indstilling
nest d. 5. Januar 2019, Og indstillingen skal indeholde
en beskrivelse af, hvori kandidatens seaerlige indsats bestar.
Samt navn pa den der indstiller — person, udvalg, klub eller
lignende

Indstillingen afleveres skrifiligt 1 en lukket kuvert, i
beboerhusets postkasse, Hjortens kvarter 10,

Kuverten meerkes: Aktivitets undwvalg "Arets ildsjasl
2019,

Fa vegne af Aktivitetsudvalget

Mina Eilers
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Halloween 281
alloween 291

opper, zombier, groteske g
e fingre og afhuggede arme.
| oktober, bredte uhyggen si

delimdet blev en uhyggeligt
een, som barn og voksne-s¢
)ladets fotograf, Peter Jacob
af stemningen og har gengi
ocollage.

g
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JULETRI STTI NDI NG

Fot o: Peter Jakobsen
NU T1 NDER VI LYS | MI RK
december br Rd vi det d
rhusets juletrb, vores f

voksne og bBrn mbskede
|l 3gg og sang gl ade jul es
sNhaunger déhvopuéefigenjulefreden
god og vores skBnne, =rlige
tageres Bjne. Nu Bnsker vi al

Jens Arne N

ielsen og Nina E
Aktivitetsudval get
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GRI NNE POSER Tl L MADAFF/

Vi d e, -paots evri
d og som di
Vi ffal dspos:
til od. en st ol
b i-po endViiu slpale
for fortsat benytte de gamle bio pos

Mv h . Hans K.

MI'T I NTERNET ER NEDE. HV
Jeg har-uspdergti sef JRBrgen Hansen fra

s- enkelt, at selv jeg kan forst- dei
1. FBrst skal du si kre dig, at det ik
me d . Luk og genstart din computer. Sl
og sikr dig, at wifi knappen er trykl
grBnt 1 ys i |l ysl ederboksen under tr aj
at det er i stikket.

2. Hvis alt dette ikke hjalp, skal du
bl emer med, at internettet er nede.
3. Er deres net forbindelse o0gs- nede
BELTV, TIf.: 69121212 (kun p=- hverda
det i kke virker.

Det er neomiVi g Ewddan anmel der en f ej
fejl i DANSK KABEL TV s net, eller atf
net, er kunden forpligtet til at dbkl

Citatet er fra DANSK KA&EWheT\Wld e Hjidl
foreningskunder 0s$DANSKLI1KABELATNej | af
Jeg h-ber, at dette er en hjblp, o09g

Jens Arne Ni



{ A

RS wmc CAISyoft kHRBOMY VY

Lav en baeredygtig anskeseddel

I flere ar har vi fra Agenda Centeret opfordret til at give baredygtige julegaver.
Mange er dog tilbageholdende, fordi de tror, at baeredygtige gaver ikke vil blive
vaerdsat lige s& hejt som mere traditionelle gaver.

Derfor vender vi i ar op og ned pa vores opfordring: Lav en baredygtig enskeseddel!
54 kan dem, der forarer dig gaver i hvert fald ikke vare i tvivl om, at du nok skal blive
glad, hvis de giver dig en baredygtig julegave. Og du ma selvfelgelig ogsa stadig godt
give baredygtige gaver - hvis du ellers tgr @

Hvad er en baredygtig anskeseddel?

Farst og fremmest indeholder den @nsker, som du kan bruge, for noget af det mindst
baredygtige er, hvis ting ikke bliver brugt. Det er ogsa ting uden farlige stoffer og
som kan sendes til genanvendelse. Det er ting, du reelt gar og mangler, og de skal
vare i en god kvalitet, sa de ikke gar i stykker lige med det samme. Men det kan ogsa
vare ikke-materielle ting, som oplevelser eller hjeelp i hverdagen.

- Grene blanter eller et tree
Miljemarkede plejeprodukter

Seesonkort tl Brendby Stadion
Madlavningskur sy

" g Bernepasming; computerhjeelp,

Py Hjeelp ¢ haven; rengeving
ansigtibehandling; og frisor.

v - T
& A ol L

Gleedelig jul fra Agendacenteret
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Pol pette in salsa di pomodor C
(eller sm- kRBdboller i tomatsovs,
Salvien og rosmarin gror i pl antekassern
vbre sidst p- =-ret, s- var der stadig fo
omgang Il taliensk romanti k. Er det slut m
bladet, s- m- du glbde dig ti' =h~*~ ~om
500hagk ket svi
250hagk ket oks
3 stBpge
2bg
3 spakp -~
1 gdarss kvand &
1 d-se fl-ede tomarter
1 lille d-semhopoe®trere
Frisk grundigt skyllet o
Frisk salvie, rosmarin,
basilikum) og hvidlRBg, I
venolie, balsamico.
(Portionen7rp&keoneri ) 6
KRdet kommes i en stor sk=l
forhold tell «rad velkiRder Pol p
|l g, hakket persill e, Pg, r @
farsen. Det hele rBres sammeg
sm- runde kRBdboller, som br
Tomat sauce. Et stort finthakket | Bg svit
samt en d-se koncentreret tomatpur® Var
nip sukker, | ad den simre ved svag var me
oregano (om sommeren ogs- gerne frisk ba
de stegte polpetter i sovsen og varm den
portion | ange, tynde
Tag polpetterne op af
vandet fra spaghettien
asta grundigt i en stor,
erne i. Drys med revet p.
rygende var m, med en s
over, samt evt. |lidt ¢

God fornBNienaseEi |l er s


http://www.madkampen.dk/ingredienser/hakket-svinekoed
http://www.madkampen.dk/ingredienser/hakket-kalvekoed
http://www.madkampen.dk/ingredienser/loeg
http://www.madkampen.dk/ingredienser/aeg
http://www.madkampen.dk/ingredienser/rasp
http://www.madkampen.dk/ingredienser/danskvand
http://www.madkampen.dk/ingredienser/tomatpure

{ ARS wmy CAISyoft kHRBOMY VY

b Den anden ons
;m—-neden: 12/ 1
S 13/ 2 og 13/ 3.

KI. 19: 00 i Beboerhuset Hjort
Husk Geaesteparkeringsbillet hvis du kommer i bil og ikke bor i af-
delingen. - Udleveres af Linda.

Leje af en plade & 10 spil koster 50 kr. for beboere og 60 kr. for

geester.

Vi spiller 10 spil 5. og 10. spil giver ekstra chance.

Der er gevinst pa 1. reekke, pa 2. reekker og pa hele pladen. Ved
flere, der har banko samtidigt, treekkes der lod om gevinsten.

Med i prisen er kaffe, te og kage. Hvis du gnsker andre drikkeva-
re, ma du selv medbringe det.

HUSK OGS|

Zumba hver ma

77 k1 . 17,00 til
/ i Beboer huset
Hji ortens kvarte

(Vi danser dog ikke zumba Jule-
dag og ikke Nytarsdag)
Du kan deltage en enkelt gang

for 30 kr. - Ellers er prisen
stadigveek 100 kr. pr. maned.

Hilsen Linda Jensen
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