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FIGENBLADET cr et beboerblad for reekkehusene
afd. 4 R. under Vridsleselille Andelsboligforening

Vridsleselille Andelsboligforening, BO VEST,

Malervangen 1, 2600 Glostrup. 88 1808 80
Alle dage kl. 11.00 til 14.00 Fax 53180881
Torsdag tillige kl. 14.00 til 17.00

E-mail: bo-vest@bo-vest.dk

Afdelingsleder: 88190191
Michael Willumsen, mobiltelefon 60 35 26 48
indenfor normal arbejdstid eller pa

email: miw@ bo-vest.dk el. afd68-draekkei@bo-vest.dk
Ejendomskontoret: Hjortens kvarter 10, telefon 88 19 02 40
Apningstider: mandag, onsdag, torsdag

og fredag: telefonisk henvendelse kL 05.00 - 08.30
personlig henvendelse  kl. 08.30 - 09.00
tirsdag: telefonisk henvendelse Kkl 16.00 - 17.00

personlig henvendelse kL 17.00 - 18-00
Hjemmeside: www.vadrakke.dk

Telefon udenfor abningstid hos vagtselskabet: 70 25 26 32

Ved fejl pa fxllesantenneanlaegget: 80 80 40 50
Afdelingsbestyrelse:
Kontaktperson:
Astrid Hansen, Oksens kvt. 5 E 43 64 10 48
Kasserer:
Hans Kristian Andersen, Hjortens kvt. 8 A 2046 76 74
Medlemmer:
Bente Baudier, Vadderens kvt..6 E 21436220
Jens Arne Nielsen Fiskens kvt. 5 A 61 85 43 64
Ole Jensen Bjernens kvt. 10 D 30 64 14 17
Finn Stubtoft Bjernens kvt. 1 C 43 64 57 88
Merete Sokjer Bjernens kvt. 10 A
Suppleanter:
1. Brian Finn Jergensen Bjoernens kvt. 6 B 26 20 50 17

2. Susan Steinhauer, Bjernens kvt. 1 E 43 64 07 11
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Ordinzrt beboermoede med be-
handling af budget for 2016

tirsdag den 15. september 2015 ki. 19:00
i Beboerhuset, Hjortens Kvarter nr. 10

Forelebig dagsorden:

Valg af dirigent

Valg af referent

Valg af stemmeudvalg

Godkendelse af dagsorden

Godkendelse af referat fra beboermede den 17/3-2015

Fremlezggelse og godkendelse af budget for 2016, herunder revideret
langtidsplan

Indkomne forslag

Eventuelt

Sh o b b

=

Vedrerende punkt 7. indkomne forslag: Alle beboere har mulighed for at f3
optaget punkter pa dagsordenen pa det ordin®re beboermede. Forslag skal
afleveres skriftligt pa ejendomskontoret i1 det nye beboerhus, Hjortens Kvarter
10, senest tirsdag den 1. september 2015 k1. 12.

Forslag til budget for 2015, indkomne forslag og referat fra det seneste bebo-
ermade vil blive omdelt til beboerne senest tirsdag den 8. september 2015.

Med venlig hilsen
Afdelingsbestyrelsen for VA afdeling 4 Raekke
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Keere 4 Raekke beboere
SA GOR VI DET IGEN

GRILL-AFTEN I OG UDENFOR BEBOER-

HUSET

TORSDAG DEN. 17 SEPTEMBER KIL. 17-21

V11 aktivitetsudvalget glader os
til at se jer igen og til at fa en
hyggelig aften sammen med alle 1
4 Rekke. Det bliver fantastisk
vejr.

Vi serger for for dejligt tilbehar
1 form af salat og flute, og du/T
tager selv ked med til grillen til
dig selv og din familie.

Medbring selv drikkevarer. Der
stilles kun vand frem til maden.

V1 har brug for, at nogle beboere
kan stille grille til radighed, da
beboerhuset ikke har dette. Ring
til Tina eller Vicky tlf.

25334440 /25302473, hvis du
kan vere behjzlpelig.

Eller hvis nogen har lyst tal at
bage en kage, v1 kan spise til kaf-
fen efter maden, 53 kontakt os
endelig.

DET BLIVER 50L SOMMER SAMV.ER & SIKKERT SUPER SJOVT

SA KOM OG VER MED

TILMELDING SENEST 15. SEFTEMBER KL. 21 TIL TINAELLER

VICKY
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Den 24 september kl. 17:30 inviterer beboerhusets
spiseklub til familieaften med saerlig bernevenlig

menu.

Wi vil meget gerne have, at ogsa nogle af
vore mange nyve, yngre barnefamilier,
kommer og deltager i vor minedlige

. fellesspisning. Det er hvggeligt, vi far
"}' god mad og vi lere hinanden at kende.

— Nogle har visket os i eret, at forldrene
S ikke tror deres b vil kunne lide ma-
den. Derfor kere barn og forzeldre star
menuen denne aften pa spaghetti penne
med kedsovs, der er bred og tomatsalat
til, sa de voksne ikke foler sig helt forbi-
gaet, men den star pa is til dessert.

Prisen vil denne aften vere nedsat il
30 kr. for voksne, 15 kr. for bem
mellem 5 — og 12 &r og gratis for
bern under 5 ar. Tilmelding til Jens
Arne senest mandag d. 21 septem-
ber ki 12. Pa mail:

iensarmd @hotmail dk eller pa tif
61854364.

53 kere familier, tag hinanden i
hinden og kom og spis med.

Med venlig hilsen og med ensket om at vi zes.

Spiseklubben.
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En ny ¢l- eller sodavandsflaske "
indeholder op til 80 % "gammelt” glas

Nar du sorterer dine brugte flasker og glas fra, er du med til at
hjalpe miljget.

_ Nar skraldemanden henter det brugte glas bliver det kert til
-~ Holmegard glasvaerk (som nu hedder Reiling). Her bliver det

forst sorteret. Beskidt glas, metallag,
plastik, porcelaen og keramik bliver
sorteres fra. Det er kun det rene glas,
der kan genbruges.

Bagefter bliver det rene glas knust til sma glasskar, Som sa
bliver smeltet om, sa det kan bruges til nye flasker og glas.

Det du skal komme i glascontaineren er:
Flasker, glas, hvor der har vaeret syltetg)j, kaffe, syltede agurker osv. i, og drikkeglas

som ikke er krystalglas.
Glasset skal vaere skyllet rent, men du behgver ikke bruge s@be.

Man ma IKKE komm

&

genbrugsglas.

Nar man smelter glas om, bruger man kun 15 % af den energi, der gar til at lave helt
nyt glas.
For hvert kilo glas, der genbruges, skanes miljget for 300 gram CO2.

Agenda Center Albertslund
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YouSee slukker for de analoge tv-kanaler den
9. februar 2016

Den 9. februar 2016 slukker YouSee endegyldigt for det analoge tv-signal.
YouSee oplyser, at lukningen er nadvendig for at skabe mere plads 1 kabel-tv-
nettet til hejere bredbandshastigheder og sikre, at kapaciteten rakker til det
stigende streamingbehov. Tiden er lebet fra den gamle analoge teknologi, som
optager for meget plads i kabelnettet og derfor ma vige pladsen for at lade
fremtiden komme t1l.
Hvad betyder det for dig med et aldre fjernsyn?
Hvis du har et &ldre fiernsyn, der kun kan modtage det analoge signal
{hovedsageligt billedrers-tv), vil du efter den 9. februar 2016 opleve sort
skeerm.
Sadan undgar du sort skaerm
Tjek om dit tv (fladskeerm) har en DVB-C/MPEG-4 modtager. Hvis ja, vil
du kunne se kanalerne 1 den digitale version. $a skal tv’et blot indstil-
les rigtigt. Pa yousee.dk/kanaler kan du f3 hj=lp til at indstille kanaler-
ne korrekt pa dit tv
Har du allerede YouSee Plus (en digitalboks fra YouSee), sa skal du ikke
foretage dig noget. Du vil ikke opleve nogen ®ndring og fortsetter som
hidtil
Kab en digital tv-boks, der kan omforme de digitale signaler til analoge

signaler. Det er vigtigt, at du velger en DVB-C boks. Se efter god-
kendte bokse pa yousee dk/ready
Kab et nyt digitalt fjernsyn

Hyvilke tv-kanaler er bererte af slukningen?

Falgende analoge tv-kanaler slukkes 1 YouSee's tv-pakker. T alt 23 kanaler:
DE1, TV 2, DR Ramasjang, TV3, Kanal 5, TV3+, 6’eren, Kanal 4, TV 2 Char-
lie, TV 2 News, MTV, Animal Planet, Discovery Channel, TV3 SPORT 1, ID
Investigation, Eurosport, National Geographic Channel, Nickelodeon, CNN,
Disney XD, Cartoon Network, VH1 og BBC Brit.

Alle tv-kanalerne fortsatter naturligvis og kan fortsat ses 1 en digital udgave.

Pd afdelingsbestyrelsens vegne, Finn Stubtoft
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Byttemarked pa Birkelundgard

I ar modte ca. 800 men-
nesker op, og 1600 kg
ting skiftede ejermand
o P2 Store Byttedag d.
30. august. Vejret holdt
heldigvis tert. Inde var
" | der masser af gode ting
pa bordene og Bjarne
Tveds guitarspil som
underlaegningsmusik -
og ude kunne nydes en

= kop kaffe, et stykke ka-
ge eller en fadel/sodavand og grillet pelse med bred.

Bag denne livsbekraf-tende genbrugstradition stod Kulturhuset
Birkelundgard, Forenin- "
gen bag Drivhuset, Agen-
da Center Albertslund,
Reode kors og Rede Kors-
butikken.

Jens Arne Nielsen,
Fiskens Kvarter 5 A
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Aktivitetsudvalget er kommet o

Der er allerede mange aktiviteter, og der er plads
til flere. Har du en god idé, sa kom med den!
Telefon: 61854364 E-mail: jensbir-
22002@yahoo.dk
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Molokkerne er kun for husholdningsaffald

Der har 1 lobet af sommeren veret adskillige klager over molokkerne pa parke-
ringspladserne. De har ofte vaeret overfyldte. Affaldet har hobet sig op omkring
dem, fordi det ikke har vaeret muligt at proppe mere ned 1 dem, og det har lugtet
felt.

Mange tror, at molokkerne er for sma, og at de derfor bliver overfyldte. Men
det er ikke tilfaeldet. Der er plads nok 1 molokkerne til at modtage det daglige
husholdningsaffald fra boligerne. Nar molokkerne bliver overfyldte, skyldes
det, at der ogsa bliver lagt stort papemballage og andet storskrald ned 1 dem.
Det er ikke meningen. Store papkasser og andet storskrald skal afleveres pa
genbrugsgarden. Her er der opstillet szrlige containere for de mange forskelli-
ge typer storskrald, og der er altid 1 abningstiden vejledere til at hjzlpe beboer-
ne, med at sortere deres affald. — Hver torsdag og hver sendag er der endda fri-
villige, der uden nogen som helst betaling stiller sig til radighed for at vejlede
beboerne, nar de kommer for at aflevere deres affald.

Der er god
'od plads til hus-
M /10ldnings-
| affaldet i de
nve molokker.
— Vi skal blot
huske, at pap-
B emballage og

) andet stor-
skrald skal
afleveres i
genbrugs-

garden.
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Derfor: Hvis I meder nogle beboere. som praver at proppe store papkasser
eller andet storskrald ned 1 molokkerne, eller som lzgger det ved siden af mo-
lokkerne, ma I gerne fortzlle dem. at det ikke er meningen. At de 1 stedet skal
beere deres papkasser og storskrald over pa genbrugsgarden, hvor de vil fa kyn-
dig hjzlp til at behandle affaldet rigtigt.

Genbrugsgarden ligger pa adressen, Vridslesevej 2, mellem Bernehuset Syd-
stjernen og Vridslesevej. Der er indgang fra bade Hjortens Kvarter og Bjernens
Kvarter.

Genbrugsgarden er aben for modtagelse af affald pa falgende tidspunkter:
Mandag til fredag frakl 11:15til 11:45
Torsdag desuden fra k1 17:00 til 18:00
Sendag fra k1 10:00 til 12:00

Med venlig hilsen, for afdelingsbestyrelsen
Hans Kristian Andersen, Hjortens Kvarter 84

Har du spergsmal til bestyrelsen for VA
4Ra2kke

For at gore afstanden fra beboerne til bestyrelsen sa lille som muligt, har besty-
relsen besluttet, at det er muligt at mede med bestyrelsen den farste halve time
1 hvert bestyrelsesmade.
Det betyder at du kl. 17.00 den 1. torsdag 1 hver maned kan made op 1 bebo-
erhuset Hyjortens kvt. 10.
Her har du mulighed for at stille spergsmal til bestyrelsen. Du kan fa en snak
om de ting, som pt. optager dig angaende det at bo 1 4-r=kke.
Vi lover ikke at vi kan lose alle problemer pa stedet, men vi lover at vi vil Iyt-
te aktivt og interesseret og forsege at opfylde de ensker I matte have.
Sa hvis du vil drefte nogle ting angiende 4-rekke, s3 mad op pa det nzste
bestyrelsesmede kl. 17.00 og lad os here om det.

Pa bestyrelsens vegne
Finn Stubtoft
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Fed musik, flotte boder og god
stemning pa Bydelsfesten.

Multikulturelt loppemarked

Big Bandet fra Albertslund Musik-
skole og Kejser Larsen Band satte d.
29. august fra scenen 1 Byparken
pulsen 1 en lang krop af mennesker 1

B Kanalens Kvarter fra Hvidbrove; til

Fuldbrovej. De mange spandende
loppeboder blev suppleret op af
bord med gratis ansigtsmaling, Mo-
delvaerkstedet og Beredskabets rog-
dykkerbane. I Byparken fik 3 fra
Albertslund Unge Center glad par-
cour-bevaegelse 1 unge kroppe, og
der var fornemt bugtaleri og trylle-
gogl af Daniel Odvig . Klubberne
leverede hoppeborg og balstegte

pandekager. Dejlig mad og drikke kom naturligvis fra Café 72, og 45 frivilli-
ge var med til at skabe denne lakkerfest, som er blevet en populer, arlig tra-
dition her 1 Albertslunds Venedig. Det er et resultat af et samarbejde imellem
boligafde-lingerne VA4Nord, AB-Syd, VA4R=zkke, VA4Syd, VAS5, AB-

Etagehusene og Albertslund Bo-
ligsociale Center.

Tekst og billeder:
Jens Arne Nielsen

Der er flere billeder
fra Bydelsfesten pa
de nceste sider

—

Gratis ansigtsmaling
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Bydelsfesten

Albertslunds Musikskoles
Big Band

Robotkersel fra Modelveerkstedet
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Bydelsfesten

L ¥ ’
ALNRRTSLUND

KEIEEREDS

Fred og idyl i Kriseberedskabet

Daniel Odvig bugtaler og tryller g;z:; i Byparken til Kejser Larsen
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Forseg med containere for havejord uden for
genbrugspladsen

Mange beboere har klaget over, at det er for besvarligt at komme af med over-
skydende havejord. De vil gerne have mulighed for at kunne aflevere havejord
uden for abningstiderne pa genbrugspladsen. Afdelingsbestyrelsen har derfor
besluttet, at der skal laves et forseg med opstilling af containere for havejord
uden for genbrugspladsen.

I forste omgang er der blevet opstillet en container for havejord lige uden for

Den forste contai-
ner for havejord er
opstillet ved indgan-
gen til genbrugsgar-
den fra Bjornens
Kvarter. — Den ma
kun bruges for ren
Jjord!

genbrugspladsen ved
Bjernens Kvarter nr. 12 E. Senere er det hensigten ogsa at opstille en container
for havejord pa parkeringspladsen 1 Vadderens Kvarter.
Men det er meget dyrt at bortskaffe havejord. Det er derfor vigtigt, at disse con-
tainere kun bliver benyttet for ren havejord. Ikke for andet haveaffald. ikke for
grestorv og ikke for nogen som helst andre typer affald. Disse containere ma
heller 1kke benyttes for havejord 1 poser eller sekke. Hvis 1kke disse regler
overholdes, bliver udgifterne alt for store for vores boligafdeling.
Sa bliver vi nedt til at opgive forseget. og flerne havejordscontainerne igen.

for afdelingsbestyrelsen
Hans Kristian Andersen
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Hvordan er det lige, det er med Seolvfisk!?

P

Selvfisk er nogle smi irriterende banditter. De kravler rundt pd badevarelses-
gulvet og de gnaver og gnasker i gamle boger og fotos. Men hvad er de for nogen,
hvor kommer de fra og hvad kan man gore ved dem?

Selvfisk er "levende fossiler”. Solvfiskene kravlede op af havet, som nogen af de
forste, og begyndte en tilveerelse pa land for 3-400 millioner ar siden. Den er med
andre ord en af de wldste skabninger pd jorden. En selvfisk lever typisk i 3-4 dr, men
kan blive helt op til 8 4r. En imponerende alder for et insekt.

Selvfisk foretraekker lune, fugtige omgivelser. Derfor oplever man dem for det
meste i badeverelset, hvor de piler hen over gulvet, nir man tender lyset, (de
foretriekker morke).

Den lever af stivelse fra f.eks. skeel/hud, sukkerstoffer, seberester, klister og papir —
eller miske rettere de skimmel- og mugsvampe, der lever pd papir/boger, der stir
fugtigt.

Solvfisk er uskadelige for mennesker og dyr, men derfor er de ikke sjove at have for
mange af alligevel., Da de har 400 mio. drs erfaring i overlevelse, kan du godt
glemme alt om at udrydde dem, men du kan holde dem nede. De skal nemlig bruge
varme og fugt for at kunne formere sig, sd lav luftfugtighed, udlufining og ikke for
haje temperaturer er det bedste middel mod selvfiskene.

."1' L)

Med venlig hilsen
Agenda Center Albertslund
www.agendacenter.dk
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Brug altid koldt vand til mad og drikke

Det kan synes ulogisk, at man ikke ma bruge det varme vand fra p

hanen til hverken at koge kartofler i eller lave kaffe af, for det er jo
netop varmt, og bliver derfor hurtigere kogende — hvorfor sa bruge ’

koldt vand!? Men den er god nok:

DU SKAL IKKE BRUGE VARMT VAND FRA HANEN TIL HVERKEN MAD
ELLER DRIKKE!

Nar vandet bliver opvarmet i beholdere, rgr og varmeveksler er
det | kontakt med metal, og metallet kan afgives til det varme
vand. Og hvis det varme vand har staet lange i bergring med
metal, gges risikoen for, at der bliver afgivet betydelige mangder
metal til vandet.

Dertil kommer, at bakterier ikke bryder sig sarligt om det kolde
\‘ s vand, men i det varme vand har de godt vakstbetingelser.
Q Derfor kan man risikere, at der er mange bakterier | det varme
vand. Normalt betyder det absolut ikke noget, for langt de

fleste bakterier er fuldstaendig harmlgse, og hvis vandet

' alligevel skal koges, sa bliver de alle sldet ihjel. Men far man
ikke kogt vandet ordentligt, kan der vaere et problem.

Endelig kan man ogsa vaere s3 uheldig, at der er en lille lak fra
flernvarmevandet over i det varme vandhanevand. Dermed
kommer de kemikalier der er tilsat fijernvarmevandet over i det
varme vand.

Derfor alt i alt: Hold dig til det kolde vand, nar du laver mad og
drikke. S& er du i hvert fald p den helt sikre side @

";YI.

Med venlig hilsen $
Agenda Center Albertslund s [
www.agendacenter.dk &

o
Alnet
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Sensommer uden stik og uden gi_ftr_

Det milde sommervejr giver mange steder problemer med hvepse, der vil med til
frokostbordet eller adelegger skovturen. Det kan vaere fristende at finde giften frem
— men der findes andre udveje. Med lidt forebyggelse og en hvepsefalde kan resten
af sommeren blive bide hvepse- og giftfri.

Finder du et hvepseboet s& beskyt dig selv med f.eks. regntoj, kom si en pose/sack
om boet, knak det af og ned i posen med et hurtigt snuptag. Det er bedst sen aften,
nir de sover. Kom posen i fryseren et par dage eller drukn dem i regnvandstenden.

Har hvepsene udset sig et serligt hjerne eller hulrum til at bygge bo, er det meget
sandsynligt, at de vil vende tilbage til samme sted dr efter dr. Finder du forst
hvepseboet sidst pd efterdret, er det ikke nodvendigt at edelegge det, da hvepsene
alligevel snart vil do. Hvis det er muligt, kan du i stedet vente og sparre stedet af,
nér hvepseboet er dedt, si der ikke kommer et nyt hvepsebo naste ér. Spaerrer du
vejen til hvepseboet for hvepsene er dede, bliver de aggressive, og de finder som
regel alligevel en anden vej ind.

Du kan ogs tage toppen af hvepseplagen ved at lave en hvepsefelde, der tiltrackker
og fanger hvepsene. Sidan gor du:

« Skeer toppen af en stor sodavandsflaske.

« Lixg madding i bunden af flasken. Sidst pé
sommeren skal det veere noget sedt som saft, sukker,
syltetgj eller en bananskrael. Forst pA sommeren kan
du ogsd preve med kod.

« Hzeld lidt vand i bunden sammen med et par driber
opvaskemiddel. Opvaskemidlet bryder vandets
overfladespaending, s hvepsene drukner hurtigere.

« St toppen af flasken omvendt pé, sd flaskehalsen
danner en tragt, der forer ned til maddingen.

« Maddingen vil lokke hvepsene ned i faelden, hvor de
drukner, fordi de ikke kan finde ud igen. Tom flasken og indseaet frisk madding
efter behov.

Du kan laese mere om bekaempelse af hvepse og andre skadedyr pd Miljostyrelsens
hjemmeside: www.bekemp.dk

Med venlig hilsen

Agenda Center Albertslund
www.agendacenter.dk

"For et baeredygtigt Albertslund!”
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Tirsdag 15. september ki 19.00:
I Beboermede om budget for 2016 mm.

Torsdag 17. september KL 17 - 21:
Grillaften i og udenfor beboerhuset.

Torsdag 24. september KL 18.00:
Beboerhusers spiseklub inviterer fil familicaften.

Den nye genbrugsplads ligger pa Vridslesevej 2, hvor alt storskrald
kan afleveres pa folgende abningstidspunkter:

Mandag til fredag fra kl.: 11.15 til 11.45 Driften

Torsdag fra kl.: 17.00 til 18.00 Genbrugsgruppen
Sendag fra kl.: 10.00 til 12.00 Genbrugsgruppen

Vi holder ogsa abent, nar torsdage og sendag/helligdage falder i
Pasken, pa Kr. Himmelfartsdag og i Pinsen.

Pa genbrugspladsen kan der ogsa afleveres ting til direkte genbrug.

Udlan af lille stige, traekvogn, trilleber, elektrisk haekkeklipper,
ernenzb og handskubbende grasslamaskine:
Henv. til materialegarden, Vridslasevej 2,

mandag fil fredag kI 11.15-11.45.
Udlin af slaghoremaskine: Henvendelse pd efendomskontoret i abningstiden.

Boligafdelingens hjemmeside: vadraekke.dk

Redaktion:

Kurt Schultz, Banehegnet 38, 1. th. 4117 60 43
e-mail: figenbladeti@live.dk

Hans Kristian Andersen, Hjortens kvt. 8 A 20 46 76 74
e-mail: h.k.andersen@outlook.dk

Jens Arne Nielsen, Fiskens kvt. 5 A, 61 85 43 64

e-mail: jensbirg2002@yahoo.dk

Omdeler: Lasse Zeninek Bertelsen eget tryk
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Stof til naeste nummer af FIGEMBLADET, som forventes at udkomme
til dec. 2015, skal vaere redaktionen i haende senest den 23. nov. 2015




